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“Me preguntan por qué vivo en la montafia de jade
Rio entonces sin responder, el corazén naturalmente en paz
Las flores de durazno se alejan asi sobre el agua
Aqui hay otro cielo, otra tierra que entre los hombres”’

Li Po (701-762)

El concepto de shanshui, montaia y agua.
Para entender la presencia del agua en los jardines de letrados en China, es necesario introducir algunos conceptos relativos al
significado del agua en el paisaje chino.

Desde los origenes del paisaje en China?, la existencia del agua ha sido fundamental. En Chino, la palabra shanshui® significa
paisaje, concepto compuesto por la dualidad montafia y agua. Esto revela inmediatamente la importancia de ambos elementos en
la concepcion del paisaje. La palabra shanshui se utiliza para designar diferentes formas del paisaje: el paisaje a escala natural,
el paisaje como género pictorico e igualmente la poesia de paisaje.

Es importante precisar que todas estas formas de shanshui estan intimamente relacionadas con las principales corrientes filosofico-
religiosas chinas que son el confucianismo, el taocismo y el budismo. En efecto, si el taoismo postula que el orden césmico esta
regido por dos fuerzas opuestas y complementarias, el yin y el yang, el paisaje, al ser considerado como una vision cultural del
mundo y por ende de la naturaleza, considera como elementos fundamentales la montafia y el agua. La montaia, elemento yang,
masculino, estatico y luminoso y el agua, elemento yin, femenino, dinamico y obscuro®. Estos dos elementos aparecen siempre
juntos en las distintas formas de expresion del paisaje chino.

1 Traducido del chino por Daniel Giraud en LI Po, L’éxilé du ciel, Editions Le Serpent @ Plumes, Paris, 2004, p 85.

2 Los origenes del concepto de paisaje en China remontarian al siglo IV° de nuestra era. Segun el gedgrafo y orientalista Augustin
Berque, la China seria la primera civilizacién paisajera del mundo. El paisaje en China habria aparecido doce siglos antes que en
Europa, donde no se puede hablar de una real existencia de paisaje antes del Renacimiento.

3 Yolaine Escande define shanshui como:’montafia y agua”, expresiéon aparecida en el IlI°" siglo de nuestra era, que designa el
paisaje literario y pictérico chino.[...]El shanshui encarna el microcosmos en el seno del macrocosmos.
En Yolaine ESCANDE, Traités chinois de peinture et de calligraphie. Tome |. Les textes fondateurs (des Han aux Sui), Paris,
Klincksieck, 2003, p. 381.

4 Para comprender mejor la problematica del yin y el yang en el paisaje chino, ver Michel BARIDON, Les Jardins. Paysagistes —
Jardiniers - Poétes, Paris, Editions Robert Laffont, 1998, pp. 356-378 y Yolaine ESCANDE, Montagnes et eaux. La culture du

shanshui, Paris, Editions Hermann, 2005.




En Guilin, imponentes montafias emergen del rio Li

Guilin : Montafias y aguas en el paisaje natural

Ge Yuan, ciudad de Yangzhou: Montafias y aguas en el jardin del letrado




En realidad, con solo observar el contexto geografico de los principales sitios paisajisticos existentes en China, se entiende la
importancia vital que tienen las montafias y aguas para la aprehensién del paisaje. A modo de ejemplo, se podrian mencionar los
relieves de Guilin, en el sur de China, donde imponentes montafias emergen del rio Li o el célebre monte Huangshan (monte
amarillo), en la regién de Anhui, en el este de China, en el cual las verticales agujas rocosas parecen flotar en el “mar de nubes”
que suele frecuentar el lugar. (IMAGEN 2)

Muchos de estos sitios paisajisticos, fueron considerados sagrados y en ellos se retiraban no sélo los monjes, siguiendo la via del
tao, sino que también los anacoretas. Estos eran muchas veces poetas, pintores de paisaje o antiguos funcionarios del gobierno,
que huian, cansados de la agitada vida de la ciudad. Asi, las montafias y aguas se convertirian en sitio privilegiado para acoger
no sélo retiros espirituales, sino también el refugio artistico de poetas y pintores de paisaje.

El shanshui es trayectivo

En relacion a las distintas formas de expresion del shanshui, es importante mencionar que el paisaje se caracteriza por ser trayectivo.
Este término, introducido por el gedgrafo y orientalista Augustin Berque®con respecto al paisaje en general, implica un constante ir
y venir no sélo entre los aspectos objetivos y subjetivos del paisaje, sino que también entre las caracteristicas de sus distintas
formas de expresion.

De este modo, las distintas formas de expresion del shanshui, se encuentran intimamente relacionadas. Si la montafia y el agua
estan presentes en el paisaje a escala natural, ambos elementos seran fundamentales tanto en la poesia de paisaje, como en el
shanshui pictérico y en el disefio de los jardines de letrados. Todas estas expresiones del paisaje chino se nutren unas a otras,
conformando un todo coherente, en el cual se hace muy dificil comprender una parte si se desconoce otra. (IMAGENES 1, 3 Y 4)

Acerca de los jardines de letrados

El disefio de jardines en China remontaria al afio 2500 antes de nuestra era. El primer jardin habria sido el parque de un soberano
mitico llamado Xiwei y seria el precursor de todos los jardines en dicho pais.

Mas tarde, a partir de las dinastias Qin y Han (221 A.C. — 220 de nuestra era), los parques-huertos comienzan a ser concebidos
con “montafias”, piezas de agua y pabellones. Estos parques estaban destinados a la distraccién de las familias reinantes y
aristocraticas. A partir de esta época, se sucederan una serie de parques imperiales.

Durante las dinastias Tang (619 — 907) y Song (960 — 1279), los jardines comienzan a tener mayor relacion con el paisaje natural
del lugar en cual se emplazan y se enriquecen en construcciones.

Pero es sin duda bajo los Ming (1368 — 1644) y los Qing (1644 — 1911) que tendra lugar el apogeo de los jardines en China, con
la instauracién de un modelo de jardin clasico.

Sera justamente bajo la dinastia Ming que Ji Cheng, letrado, poeta y disefiador de jardines, escribira el célebre “Yuanye, el tratado
del jardin™®, en 1634. En este tratado, Ji Cheng establece todos los parametros que deben regir el jardin para que éste transmita
el espiritu del paisaje natural. Dichas leyes abarcan distintas escalas y etapas del disefio del jardin: la eleccion del lugar en el cual
se emplazara el jardin, el respeto y conservacion de elementos existentes en el lugar, tales la topografia, los cursos de agua y
arboles. Segun Ji Cheng, el buen disefio del jardin consiste en la adecuacién de los elementos creados por el hombre a los que
existen en el lugar como por ejemplo: el emplazamiento de montafias artificiales, estanques de agua, cascadas, pabellones, quioscos,
corredores, aberturas de los muros dentro del jardin y muchos otros elementos determinantes en el disefio de éste.

5 Ver la definicion de trayeccion (del francés trajection) en Augustin BERQUE, Michel CONAN, Pierre DONADIEU, Bernard
LASSUS, Alain ROGER, Mouvance. Cinquante mots pour le paysage, Paris, Editions de la Villette, 1999, p. 85.
6 Ji CHENG, Yuanye, le traité du jardin chinois, traducido al francés por Che Bing Chiu, Editions de I'imprimeur, 1997.



Provincia de Jiangsu, provincia de agua

Los canales en la ciudad de Suzhou

A partir de esta época, se definiran claramente dos principales tipos de jardin en
China: los jardines imperiales y los jardines privados o de letrados.

Los letrados eran funcionarios del Estado que por un lado participaban a la vida
politico-administrativa y por otro, cultivaban una vida estético-literaria y filosdfica.
A la hora de jubilar o huyendo de conflictos politicos, los letrados se retiraban a las
montafias y se convertian en anacoretas o permanecian en la ciudad y construian
su propio jardin -refugio, donde podian encontrarse con el espiritu del paisaje. Para
ello, la principal caracteristica que debia tener el jardin era el recrear el macrocosmos
del paisaje a escala natural, en el microcosmos del jardin. “Para ellos (los letrados),
concebir y construir un jardin tenia el sentido de reconstruir la naturaleza a pequefa
escala al interior de un entorno real y con materiales tomados de la misma naturaleza,
[.17

“El jardin, obra del hombre, debe parecer obra de la naturaleza...”®

La mayor parte de los jardines de letrados se encuentran en la provincia de Jiangsu,
al oeste de Shanghai, principalmente en la ciudad de Suzhou.
La provincia de Jiangsu se caracteriza por ser una provincia de agua, situada al
borde del Mar Amarillo, atravesada por el rio Yangtze y en la cual se encuentran
varios lagos entre los cuales el lago Tai, del cual se extraen las rocas utilizadas en
los jardines de letrados.

A su vez, la ciudad de Suzhou es una ciudad llena de agua, atravesada por varios

canales que antiguamente se utilizaban para el transporte de mercancias. (IMAGENES
5Y6)

Es precisamente la presencia del agua que generara el clima adecuado al cultivo
del arroz y de cereales, actividades que impulsaran el desarrollo econémico de la
region, desde el afio 220, luego de la caida de la dinastia Han del Este. Este
desarrollo econémico permitiria a los comerciantes mas pudientes, la construccion
de sus residencias privadas y sus respectivos jardines. Al mismo tiempo, el auge
economico crearia el ambiente propicio al desarrollo cultural, cuyos protagonistas
serian los letrados: pintores, caligrafos y poetas.

En las residencias de los letrados, arquitectura y jardin conforman un todo indisociable.
Los espacios interiores y exteriores se interpenetran, por lo cual no pueden existir
los unos sin los otros. Los pabellones se emplazan pensando en el contexto inmediato
preexistente en el lugar y se disefian con respecto a las vistas que tienen hacia el
jardin. Del mismo modo, los elementos del jardin como las montafias o los lagos
artificiales se disefian considerando los relieves del terreno y los posibles cursos
de agua existentes en el sitio e igualmente pensando en como seran contemplados
desde el interior de los pabellones o desde los corredores. (IMAGENES 7, 8, 9 Y 10)

7 Traducido al espafiol desde capitulo de Lu DONG, en Léon VANDERMEERSCH (preparado por), L’art des
jardins dans les pays sinisés. Chine, Japon, Corée, Vietnam, Presse Universitaire de Vincennes, Universidad
de Paris VIII, 2000 p. 12.

8 Traducido al espariol desde Op. Cit. en nota 6.
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Vista desde un pabellén hacia el jardin

Através de las aberturas reticuladas, aparece el agua



Planta esquematica jardin Shi Zi Lin, Suzhou, (1342)

Planta esquematica jardin Zhuo Zheng, Suzhou, (1509). En ambos jardines,
el agua y las montafias constituyen el motivo principal



El significado del agua en los jardines de letrados

“Sobretodo, en el jardin no deben faltar el agua ni las rocas.” °
Wen Zhen-Heng (1585-1645)

“Al hacer el analisis de un sitio, uno de los elementos al cual Ji Cheng otorga mayor importancia,
es la existencia del agua. El valor de un sitio depende mucho de su presencia: un jardin chino
es inconcebible sin este elemento que lo irriga, lo revive tal la sangre en un ser vivo y contribuye
a animarlo con su movimiento imperceptible, disolviendo en sus ondas el reflejo ain muy
tangible de los edificios y construcciones. Asi, “previo a las fundaciones, hay que buscar la
fuente, asegurarse del escurrimiento de su curso y verificar el origen de aprovisionamiento”.’®
Estas palabras de Ji Cheng, en su tratado del jardin, dan cuenta de la importancia vital de la
presencia del agua no solo en el jardin ya construido, sino igualmente en el sitio escogido para
emplazarlo. Los sitios en los cuales existe alguna vertiente o se acumula el agua de manera
natural, seran los mas apreciados al momento de construir un jardin.

En los jardines de letrados, montafias y aguas constituyen el motivo principal del jardin.
(IMAGENES 11Y 12)

Este tipo de jardin, espacio cerrado al exterior, delimitado por muros, constituye un mundo en
si, un microcosmos en el cual se representa el macrocosmos. De este modo, si montafias y
aguas constituyen el paisaje a escala natural, el macrocosmos, ambos elementos generan
igualmente el paisaje a pequefia escala del jardin, el microcosmos.

En estos jardines, el agua, mas alla que un simple elemento estético, posee una connotacion
filosofica y constituye, junto con las montafias artificiales, una unidad armonica, tal como en
la naturaleza. El agua, elemento horizontal, fluido, yin por excelencia y las montafas, elemento
vertical, estatico, yang. De la presencia de ambos elementos depende el equilibrio en el jardin.
Por supuesto, las otras componentes que influyen en este equilibrio son el vegetal y los
elementos arquitectonicos. (IMAGEN 13)

El agua también esta asociada al infinito, concepto taoista en el cual todas las cosas estan en
un constante devenir. Con respecto a esto, Yolaine Escande, sindloga, dice: “El agua como
elemento femenino, envolvente, representa una abertura hacia el infinito, ya que no se ve ni
su principio ni su fin. El curso de agua que atraviesa el jardin se asimila al camino seguido por

"1 IMAGENES 14, 15 Y 16)

el pensamiento hacia el infinito.
El agua aparece en los jardines de letrados bajo distintas formas: estatica, como estanques
o lagunas o dinamica, como pequefos arroyos o cascadas. Esto dependera del efecto o

sensacion que el disefiador haya querido lograr con el espacio jardin.

9 Traducido al espanol desde Zheng-Shi SONG, Jardins Classiques frangais et chinois. Comparaison de deux modalités
paysageres. Editions You-Feng, 2005, pp. 136 -137.

10 Traducido al espaniol desde Che Bing Chiu enOp. Cit. en nota 6, p.57.

11 Traducido al espafol desde Yolaine ESCANDE, Montagnes et eaux. La culture du shanshui, Paris, Editions Hermann,
2005, p. 180.
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El agua, elemento yin, la roca, elemento yang

Puerta de luna, jardin Wang Shi, Suzhou

Puerta de luna, jardin Zhuo Zheng, Suzhou

Puerta de luna, jardin Zhuo Zheng, Suzhou.
Las puertas de luna proyectan el espacio interior
hacia el agua, hacia el infinito



Corredor jardin Zhuo Zheng, Suzhou

En la pintura de paisaje, aguas y brumas
constituyen el vacio por el cual circula el
espiritu del paisaje

En el jardin del letrado, el agua conforma el
vacio por el cual circula el espiritu del paisaje

Agua y experiencia espiritual en los jardines de letrados™?

“El espiritu que tantos

Buscan en este mundo

Se emociona s6lo por un momento
Con el ruido del torrente en la montafia
En el crepusculo de otofio”"®

Maestro Dogen (1200-1253)

Para precisar a qué me refiero con experiencia espiritual en el jardin, es necesario plantear
la siguiente hipotesis: la experiencia vivida en los jardines de letrados puede emocionar y
suscitar cambios temporales en el espiritu de quien los recorre. Esto sucede debido al orden
existente entre los espacios y elementos que componen el jardin. Este orden, distinto al existente
en el entorno cercano al jardin, permite que éste constituya un mundo en si.
Lo primero que da cuenta de este cambio de orden en el jardin del letrado es el recorrido,
siempre cambiante, sinuoso, tal un recorrido en la montana.

Ademas, en este recorrido se van sucediendo distintas etapas, algunas estaticas, como la
permanencia en los pabellones y otras dinamicas, como el paseo por los corredores. (IMAGEN
17)

En este recorrido, el hombre pierde paulatinamente el vinculo con el exterior, internandose en
un mundo diferente al cotidiano. Un mundo donde el tiempo parece detenerse, transportandonos
mas alla del espacio fisico propiamente tal. En este espacio, el hombre es capaz de experimentar
ciertas emociones que sensibilizan su espiritu.

Con respecto a la experiencia espiritual en el jardin, es necesario enfatizar la intima relacién
existente entre el disefio de los jardines de letrados y las otras formas de shanshui, tales la
poesia y la pintura de paisaje. Como mencioné al comienzo, esta relacion es trayectiva, lo que
implica que estas expresiones se nutren e inspiran unas a otras. De este modo, el lleno y el
vacio en el jardin tienen la misma intencién que en la pintura de paisaje: transmitir el espiritu
del paisaje natural. En la pintura de paisaje, el motivo principal lo constituyen montafas y
aguas. En ella, el vacio aparece como una gran superficie sin pigmento, muchas veces bajo
forma de agua (lagos, rios) o de bruma. En medio de este vacio, se articula el lleno de las
montafias." Es a través de este vacio que circula el espiritu del paisaje, cualidad inmaterial
de éste, capaz de emocionar al ser humano.

Ya en el siglo IV°, Zong Bing, tedrico de paisaje chino, declara en su obra « Introduccién a la
pintura de paisaje» :

“En cuanto a las montafias y aguas, si bien poseen una forma material, ellas tienden hacia lo
espiritual.” '®

Por supuesto, al decir “montafias y aguas”, Zong Bing se refiere al paisaje.
Ahora bien, si en la pintura de paisaje el espiritu de éste circula por el vacio que constituyen
aguas y brumas, del mismo modo, en el recorrido cambiante del jardin, el agua aparece
conformando el vacio necesario por el cual circula el espiritu del paisaje, que puede conmover
al hombre. La presencia del agua en el jardin esta entonces directamente relacionada con la
experiencia espiritual del hombre en este espacio. (IMAGENES 18 Y 19)

Por otro lado, en el recorrido del jardin del letrado, se suceden escenas que cambian a medida
que se avanza en el recorrido. “En un jardin bien logrado, el espectaculo es siempre distinto
y el paseante no acaba nunca de descubrirlo.”® Hacia la entrada del jardin, estas escenas son
de menor escala y van sucediéndose unas a otras. (IMAGENES 20 Y 21)

12 Esta seccion del articulo forma parte de la hipétesis del trabajo de tesis que estoy desarrollando actualmente.

13 Traducido al espafiol desde Jacques BROSSE, Poémes zen de Maitre Dégen, Editions Albin Michel, 2001.

14 Para tener mas precisiones sobre el lleno y el vacio en la pintura de paisaje china, ver Frangois CHENG, Vide et plein.
Le langage pictural chinois, Paris, Editions du Seuil, 1991.

15 Traducido al espafiol desde Nicole Vandier-Nicolas, Esthétique et peinture de paysage en Chine (des Origines aux Song),
Editions Klincksieck, Paris, 1982, p. 64.

16 Traducido al espafiol desde Op. Cit. en nota 11, p. 186.



Espacios interiores de pabellones se abren hacia espacios exteriores, pequefios patios rodeados
de muros, hasta que en cierto momento, el recorrido se vuelca hacia una escena principal o
escena paisajistica. Los pequefios patios, aberturas hacia el cielo, son el presagio de la gran
abertura o escena principal. De este modo, el espiritu del hombre se prepara para la permanencia
en el espacio de mayor introspeccion. (IMAGENES 22 Y 23)

En esta escena, el agua aparece como elemento protagénico, generalmente en forma de lago
artificial. Este espacio acoge igualmente las conformaciones rocosas mas importantes del
jardin. Para poder contemplar esta escena paisajistica, aparecen puentes, quioscos y pabellones.
Estos elementos, si bien se encuentran estratégicamente orientados, de manera a tener vistas
especificas, forman, al mismo tiempo, parte integrante de la escena. Este espacio principal
constituye el mayor espacio vacio del jardin.

El agua, elemento transversal en el paisaje chino, via del espiritu del
paisaje.

Para concluir, podria decirse que el agua es un elemento que aparece de manera transversal
en el paisaje en China.

El elemento agua ya esta presente en el concepto chino shanshui, que significa paisaje. Ademas,
constituye uno de los elementos protagdnicos no soélo en el paisaje a escala natural, sino que
también en las distintas formas de expresion del paisaje: la poesia, la pintura y los jardines.
Esto desde los origenes del paisaje en China.

El agua, generando siempre un vacio por el cual circula el espiritu del paisaje, tendra un rol
fundamental en la experiencia espiritual del paisaje y por ende en la experiencia espiritual del
jardin. En este sentido, el agua podria considerarse como la via del espiritu del paisaje.
Mas alla de ser un simple objeto estético, el agua, elemento esencial y protagénico en los
jardines de letrados, aparece llena de significado, asociada al yin y al infinito, entre otros.
De manera categorica, se podria afirmar que sin agua, no existiria el concepto de paisaje en
China, ni tampoco los jardines de letrados.
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Jardin Shi Zi Lin, Suzhou. Hacia la entrada

del jardin, las escenas son de menor escala
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