La ruca araucana

reduccion a la cual pertenece aquel
que desea construir su ruca. Al
mingaco concurren todos los vecinas y
se inician las labores recogiendo y
preparando los materiales, que en el
dia sefialado para comenzar el rucan,
50 recibidos por un indigena
encargado de dirigir y distribuir las
lareas. La armazbn enmaderaga
(estructura) queda lista el primer diay
65 se levanta sobre ella el kpuel
ruca 0 envarillado de quila destinado a
sostener la cubierta y las paredes; '
lentamente, y desde abajo hacia
arriba, se van tejiendo, hilera tras
hilera, haces de junquillo, cads una de
las cuales cubre parte de la anterior
(traslapo).
Las mujeres, entretanto, se preccupan
de atender a los trabajadores
proparcionandoles agua fresca para
refrescarse o asearse y cocinan los
alimentos que la cuadrilla necesita.
Normalmente, antes de diez dias la
ruca luce terminada y todas a rodean
mirandala ¥ recorriéndola para sefatar
sus virludes. Luego entran, se
enciende por primera vez 1 fogata y
empieza la liesta, episodio final que se
estaba preparando con todo cuidado
por las mujeres de los rabajadores:
ya estan listos el muday y Ia chicha, el
mote y el pan, s han sacrificado
algunas ovejas y un caballo. Al caer la
tarde, la fiesta sube de tono y
empiezan los cantos y danzas, llegan
extraios y todos son bien recibidos. EI

rucan finaliza sélo cuando se han
agotado los alimentos y la bebida, &
incluso no es permitido irse hasta ese
momento. En sectores de nuestro
pueblo se observa esta tradicion hasta

hoy.

Algunos hechos significantes deben
ser analizados: 12 puerta de la ruca
siempre se ubica haia el Este, el
lugar donde sale el sol. Un araucanc,
2l ser cansultado por esta exigencia,
respondit con sus manos abiertas en
un gesto amplio y sencillo, que por un
instante o mostré casi coma si fuera
un sacerdate: “Porque el hombre no
puede rechazar a luz cuando ella
llega” y “tenemos que empezar a
trabajar junto con el sol”.

La ruca se construye hasta nuestros
dias y no se resigna a desaparecer. Su
obstinacian no es un simple capricho
ni consecuencia de un tradicionalismo
mezquine ¢ segregacionista, Una
observacion superficial hace pensar
que muestra el atraso cultural de los
mapuches, pero una meditacion mas
atenta y serena nos hace caer en la
cuenta de que subsiste, porque en ella
hay elementos positivos de [a cultura
aborigen y que ella es la sintesis final
de una forma de vida que esta
incarporada racionalmente al entorno
interior y exterior circundante.

La ruca es sustancisimente una obra
de arte destinada a defender una
fogata que esta al nivel del suelo, no
por simple capricho, $ino porque
fogata no es sélo cocina, En el

La ruca es una realidad
antropageografica que traduce la
respuesta mas racional y perfecta que
I2 cultura neolitica mapuche dio a las
exigencias del entorno natural de la
Araucania y al hambre primitivo:
resiste airosa los mas vialentos
movimientos sismicos. 1a lluvia y el
viento huracanado. Es Libia y
acogedora en el invierno y en los
calurasos dias de estio se mantiene.
fresca y aireada. Esto se relaciona con
I3 uncién de cocinar: en invierno en el
interior y en verano al aire libre.

En su construccion es innecesario el
metal y todos los materiales son
proporcionados por el bosque y los
terrenos humedos. EI sustentante y
1as vigas transversales se hacen
preferentemente de maderas duras y
entre ellas eligen sobre todo el pellin
(nothofagus ablicua), ef boldo (boldo
boldo) y el canelo (drymis winteri},
arbol sagrado, cuya madera enduréce
por la accion del calor y del humo. La
techumbre y paredes laterales se
tejen con gramineas de tallo duro o
totora que se dispanen en apretados
Kaces amarrados verticalmente entre
varas de quila o colihue; como
amarras usan 1azos de junguillo
{juncus planifolius) o el tromua
mapuche, muy escaso en la actualidad.
El junquillo tiene una resistencia a la
tension francamente notable y de él,
ademas, se tejen sogas de gran
nobleza y duracion.

El trabajo se organiza en un estilo de
labor comunitaria llamado “mingace”,
en el cual se participa por invitacion
del Lonco, jefe o cabeza de la

Conjunto ge rucas en la zona de Chol-Chol, Temuco.




Escena tamiliar en verano. Caltin. Foto coleccion Museo Histérico Nacional.

Lanuca-cocing, espaciogque
fambién sive como comedor, se
organiza en tomo alfogdn.
elemento base para
lasociabilidad el mapuche
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L2 estructura se construye en base a maderas duras, para posteriormente
tejer las paredes laterales y techumbre con totora. Magueta: Museo
Araucano de Temuco.

arder tanto I3 lefia seca, como la
humeda y [a verde, toda clase de
hojas y ramas & inclus 1a lurba y el
carbon de piedra en las reducciones
costeras. El humo na es problema, ¥
se puede afirmar que es necesario, ya
que impregna de hollin el techo de dos
aguas, 1o hace impermeable y evita su
putretaccion, hace huir los insectos y

&5 una especie de desinfectante, lo
que unido 2 los habites de higiene
hicieran del mapuche un pueblo
excepcionalmente sano. Ademas, la
puerta de entrada renueva el aire y
crea una especie de frente climatico
trio al nivel del suelo y una corriente
calida ascendente que eleva el humo
hasta el plano a nivel con el marco
superior de la puerta permitiéndole
escapar a los ulialunruca. Frio no
existe, porgue la fogata calienta por
irradiacién y no por contacte.

La sociabilidad araucana gira tambien
alrededor de esta fogata y de su ruca.
La vivienda se ubica siempre en un
sitio elevado o despejado, desde el
cual el jefe del grupo familiar puede
vigilar sus bienes, su ganado y sus
sembrados, advirtiendo a distancia la
presenciz de extranos que de todas

onllas del fuego, donde arreglan un
“huancu’" o piso bajo de madera en el
cual colocan un choaging con varios
dobleces, muestra de afecta que
indica el deseo.de que esté cdmodo.
Después, sin prisa y con conversacion
anecdotica, llena de detalles, que a
veces se alarga mas de la cuenta, se
va llegando sin prisa al motivo de la
visita, el que ordinariamente se
aborda cuando estan preparados el
mate o las tortillas.

'Si el recién liegado fuere un extrafio,
&l didlogo es mas breve y conciso. Si
no estuviere el duefo de casa, las
mujeres dan una respuesta invariable
“no hay nadie”, y por ningan motive la
dejan pasar. Si a pesar de lodo

ingresara, no se le ofrece asiento y
aqui &l humo cobra importancia
s0ciolégica, parque se encarga de
sefialar al intruso la incomodidad del
lugar, porque para estar cémodo en
una ruca hay que permanecer sentado
junto al fogan, donde no hay huma.
Finalmente, el parentesco entre lo
mapuche ¥ lo polinésice es ya un
hecho aceptado por muchos hombres
de ciencia, y 2 ruca viene a sgregar
un argumento de extraardinario

maneras serian
anunciados por un ruidoso grupo de

perros.
Si el visitante es amigo se sale a su
encuentro y se le saluda con un

abrazo y un sonoro “sakui vi pefi”
(como estas amigo) al que se respande
“inche kmélen sha shsa o papay”
{estoy bien viejito o abuelito). Como
muestra de amistad, si es invierno, se
invita a entrar 2 tomar asiento a

, sin olvidar el
aporte de los grupos nomades
trasandinos que se incorporaron a la
cultura aborigen. Ctros sedimentos de
notable interés se pueden observar en
fos utensilios de madera (ralies), en la
técnica de cocina (curanto) y en
numerosas raices linguisticas comunes
que afirman mas de un parentesco
prehistorico,
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