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En esle escrilo se desiacan el amor a la vida. e! autoconocimienio, el senlido de aulacrilica, la
auionomia y el enriquecimienio espirilual como pilares necesarios para sosiener, dasarrollar y
lograr la verdadera alegria y paz, concediéndole a los maesiros una parie imporianie de respon-
sabilidad en la infernalizacion y praclica de esios valoras en los esludianies.

Esiamas viviendo un momenio de {ranstor-
maciones en el modo de vivir de las perso-
nas. por €so es una épaca de incerlidumbre,
en que para muchaos no astan claros los vala-
res que deben regir su vida.

La sociedad no esla en condiciones de ofre-
car una escala valorica que sea del consen-
so de la mayoria. Se siente esa necesidad:;
pero hay algunos que anlienden que debe

se sobrevaloran los productos del intelecio.
Felizmanie, esie pensamienio esla cambian-
do; los estudiosos y pansadores aeslan des-
cubriendo las mulliples inleligencias huma-
nas; peig pasara mucho fiempo para que esta
conviccién llegue a las grandes mayorias

Y hablando de valares, en la &poca aclual se
lilda de reirégrados y anlicuados a los valo-
res occideniales, prapios de la vida religiosa
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dia adia, le sucedan acontecimienios gran-
diosos que exalien sus senlidos.

Anie esia siluacién de crisis, de cambio en
que eslamos ;Qué necesilan los alumnos y
las alumnas de hoy? Pueds habar muchas
respuesias; pero en esta ocasidn, quisiera
destacar algunos valores y comportamientos
que veo como asenciales en la formacién de
los esiudiantes.

1) En primer lugar, amar la vida, tespelarlay
distruiar de ella. En los Objelivos Fundamen-
lales Transvarsales de la Reforma Educacio-
nal Chilena, esia presenia esie gran valar, al
promover el dasairollo sano del cuerpo, la ca-
pacidad para la praclica parmanenis de ac-
los de generosidad y solidaridad. También,
al ensenar el dialogo como fuenie permanen-
le de humanizacidn, al promover al inlerés
por conocer |a realidad, expresarse y comu-
nicar ideas, senlimienlos y convicciones pro-
pias; al desarrollar el apracio por laimporian-
cia de la familia, el respelo por los recursos
nNalurales' an ganeral diria cua ean iodos las

crecimignio personal y permife fijarse melas
realisias.

El raspelo a los demas se manifiesia a ira-
vés de mtilliplas conductas, como raconocer
que vivimos en una sociedad plural donde
conviven diferenies cosiumbres yformas de
vida, escuchar ideas diferenies de las pro-
pias, no discriminar a nadis por razén algu-
na, disponerse a conocer las razones de los
demas y comprenderlas, respeiar los senli-
mienios ajenos y cumplirlas normas parauna
convivencia armoniosa.

3) El fercer valor amplio que, a mi juicio, ne-
casitan desarrollar los esiudianies de hoy es
la auionomia y la capacidad de tomar deci-
siones adecuadas.

En palabras de la profesora Maria Rosa
Buxarrais (1998, p.3) "(hay que) ayudar ala
persona a consiruir su propia ascala de valo-
res, razonada y auténoma para que sea ca-
paz de lomar decisiones morales an momen-
fos confliclivos de su vida®". O como lo re-
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es el alimento aspiritual lo que le da sanlido
a la vida, lo que hace acepiar el dia a dia
como se prasanie. lo que nos hace disfrutar
de las pequeiias cosas y lo que nos hace
crear an el amor camo al mas axcelso de los
valores.

Situviara que safialar comporiamianios con-
crelos que expresen asie valor, destacaria el
reconocer errores, axparimentar empatiacon
el sufrimiento ajeno, deposilar confianza en
los damas, cultivar la virlud do la pacienca;
ver an los damas, por sobre 1odo, sus cuali-
dades; distinquir enira la aceptacién de la
persona y la acaeplacidn de su opinién y, lo
mas dilicil pero naecaesario para |la paz del
espirilu y para una vida mas armoniosa oon
los demas, saber pardonar, comprendiendo
que los demas lienen derecho a equivocarse
y qua, salvo en algunos casos. |as personas
no lienen malas inlenciones y que, en mu-
chos casos, actuan sin lener conciancia de
sus aclos.

2) El clima educativo

Con respacio al primer punio los cambios
debarian efectuarse:

1.1. Incorporando a los programas, objelivos
y conlanidos valéncos, acliludinales y
afeclivos ligados alas malerias. Los conte-
nidos disciplinarios proporcionan innumera-
bles oporlunidades para 1a loma de concien-
cia, analisis y discusién de temas de esle
lipo.

1.2. Ofreciendo cursos electivos donde los
alumnos se involucren en el esiudio, analisis
y reflexion sobte iemas que ataiien a la for-
macdn moral.

1.3. Incorpotando a los planes de estudio una
aclividad curricular obligatoria con un progra-
ma estruclurado con {emas que pudieran re-
novarsa de acuardo a las damandas dal con-
texio.

1.4. Realizando proyecios inira cursos o
inlarcutsos en que se practiquen valores
inlernalizados al servicio de la Comunidad
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cién espacios de recreacién arlistica a ira-
veés de lainstalacion de murales, esculluras,
exhibicidn de peliculas, exposiciones, presen-
laciones lealrales, realizacion de loros y cual-
quier olia aclividad que eleve los espirilus,
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