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EL TRABAJO CON LA TAREA PARA EL
ESTUDIO INDIVIDUAL EN LA

CLASE DE MATEMATICA.

En visitas a clases de Matematica en la escuela
media hemos observado dificultades en la
direccion del trabajo con la tarea para el estudio
independiente o tarea para la casa, por tal
razon, nos proponemos hacer algunas reflexio-
nes sobre la concepcion, orientacion y control
de la tarea que debe hacer el maestro y brindar
indicaciones que ayuden en este trabajo, asi
como proporcionar un modelo de actuacién a
los estudiantes en formacion de la carrera de
Matematica -Computacion.

El trabajo recoge la experiencia de los autores
de mas de diez afios como profesores de Ma-
tematica en la ensefianza media, valoraciones
de varias bibliografias que abordan la tematica y
las experiencias de docentes que realizan un
correcto trabajo con la misma, recogidas en
observaciones a clases.

En la ensefianza de la Matematica, las tareas
que se proponen en la clase para que los alum-
nos resuelvan fuera de ésta, en estudio inde-
pendiente y sin la guia directa del maestro, son
las tareas para la casa o para el estudio inde-
pendiente. Las tareas para la clase pueden estar
dirigidas
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"Nosotros somos unos irreflexivos cuando atribuimos

a la capacidad de los nifios lo que es un defecto de

nuestro método y lenguaje”.

Félix Varela Morales.

a: fijar el contenido elaborado durante la clase y

ejercitar las habilidades adquiridas, posibilitar la

preparacion de condiciones necesarias para el

tratamiento de la nueva materia de ensefianza,

facilitar que se realicen ejercicios de caracter

creador y propiciar la atencion diferenciada de
la ensefianza.

A partir de los propdsitos sefialados en el parrafo
anterior las tareas pueden agruparse en los
siguientes grupos:

Tareas de perfeccionamiento, garantizan
continuar el proceso de aprendizaje, con-
tribuyen a la memorizacion de los conoci-
mientos fundamentales y al desarrollo de
habitos y habilidades. Tareas
preparatorias, permiten reactivar
conocimientos y habilidades trabajados en
momentos anteriores, necesarias para el
desarrollo de futuras actividades docentes.
Tareas creadoras, posibilitan el trabajo in-
dependiente y activo de los alumnos, ade-
mas de estimular el desarrollo de sus ca-
pacidades creadoras en la busqueda de
vias y medios matematicos necesarios pa-

' Académicos de la Universidad Pedagogica de Matanzas, Cuba. i
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ra la solucion de los problemas planteados.

- Tareas diferenciadas, permiten segun las
caracteristicas individuales de los alumnos,
completar y profundizar los conocimientos
adquiridos durante la clase.

Una tarea puede cumplir mas de uno de los pro-
positos sefialados anteriormente, a pesar de la
clasificacion hecha.

La tarea para el estudio individual constituye
una prolongacion natural de la clase y esta vin-
culada a ella en dos momentos importantes de
su desarrollo; cuando se asigna a los alumnos y
cuando se controla su realizacion, por tal razon
se hace necesario concebirla como parte de la
clase en el proceso de planificacion.

- ¢ Cémo concebir la tarea al planificar la clase?

El profesor debe meditar en los aspectos si-
guientes antes de planificarla clase:

- Los objetivos a alcanzar con la misma.

- Relacién del contenido trabajado en la clase y
con el que se indicara para la tarea.

- Combinar el estudio del material tedrico con
ejercicios practicos.

- Prever como preparara los alumnos durante
la clase para la realizacion exitosa de la ta-
rea.

- Valorar la extension de la tarea y el tiempo

para su realizacion en correspondencia con

el nivel de los alumnos.

Considerar la capacidad de los estudiantes
para el trabajo independiente de manera que
puedan resolverla segun sus particularidades y
planificar las actividades para todos los es-
tudiantes de forma diferenciada.

- Precisar el momento de asignar la tarea y
qué orientaciones ofrecer segun sus exigen-
cias y dificultades.

- Determinar como y en qué momento de la
clase se revisara.

Es conveniente resaltar que al seleccionar los
ejercicios para la tarea no pueden ser exigidos
al azar, estos deben ser aquellos que los alum-
nos puedan resolver de forma independiente;
pero no deben ser totalmente iguales a los so-
lucionados en la clase y que los alumnos lo
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resuelven sin ningun tipo de esfuerzo, tom
como modelos los anteriores.

Si se quiere desarrollar en los alumnos caf
dades para el trabajo independiente, es mei
ter que los ejercicios planteados de tarea, |
senien exigencias al desarrollo intelectual, p
que sean asequibles e interesantes para
alumnos.

Por ejemplo, si estamos trabajando la divisi
de numeros racionales y los ejercicios resui
tos son de calculos formales, en la tarea pu
den utilizarse algunos como los siguientes:

l. Calcula:
a) (-183—7,1):3,6
b) —6,4+25—3,92
A
Il. Determina el valor de la variable.
a) —254:36=X
b) X ¥4=-1/2
a) 3% :X=-3/4

Ill.  Se conoce que el cociente es—2,85, qj
divisor 6,3 y el resto 2. Determine el
videndo.

Una vez concebida la tarea como parte de
clase, analizaremos lo relacionado con su asj<
nacion.

¢ En qué momento de la clase asignar la tarea

La tarea se asigna cuando existe plena corr
prension por parte de los estudiantes del conie
nido desarrollado en la clase, por lo que puede
plantearse en cualquier momento, en dependen-
cia de los objetivos que persiga vy la logica que
tenga el momento de indicarla; nunca en los
ultimos momentos de la clase o cuando haya
sonado el timbre, debe orientarse sin prisa, en
una situacion de calma y tranquilidad.

¢, Como orientar la tarea en la clase?

La orientacion de la tarea debe estar presente
en el transcurso de toda la clase, al ejemplifi-
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car un procedimiento de solucion, al describir la
forma de razonar un determinado tipo de ejercicio,
al hacer énfasis en cuestiones que pos-
teriormente pueden servir de base a la misma,
de manera que los estudiantes cuenten con una
base de orientacién para ejecutar su trabajo al
realizar su estudio individual. Las indicaciones a
ofrecer estan en dependencia del contenido a
emplear, del tipo de tarea a realizar, del nivel de
preparacion de los estudiantes para enfrentar la
misma y otros aspectos que puedan incidir en la
comprension de lo que se debe hacer de forma
independiente, por ejemplo:

» Sila tarea tiene similitud a lo ya estudiado y
los alumnos conocen cédmo hay que pro-
ceder, no se requieren explicaciones muy
largas y detalladas, pues cuentan con un
modelo de actuacion.

. Se puede indicar la observacion de ejem-
plos resueltos en el libro de texto, para de-
terminar el procedimiento empleado y re-
solver con el mismo los ejercicios asigna-
dos.

. Si se proponen ejercicios en los que se
varian algunas condiciones con respecto a
los resueltos en las clases, se pide a los
alumnos que expliquen céomo proceder para
su resolucién, de manera que de conjunto
se disefie la estrategia a seguir.

. Si se asigna la confeccién de un cuadro
resumen, es necesario indicar los que debe
incluir y orientar la forma de buscar y pro-
cesar la informacion.

Al concluirla orientacion de la tarea los estu-
diantes necesitan conocer el objetivo a lograr (lo
que deben hacer) y que pasos seguir para su
resolucion (como deben proceder).

El profesor al asignar la tarea debe observar
las siguientes reglas:

. Emplear el tiempo suficiente segun lo pla-
nificado.

» Hacerlo con toda la clase prestando la mayor
atencion.

. Precisar en las indicaciones como emplear
los materiales necesarios (instrumentos de
dibujo, libro de texto, etc.)

» Las indicaciones dadas para la ejecucién
i
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de la tarea deben ser claras, precisar y
orientadoras.

. Responder a las preguntas formuladas por
los alumnos y hacer aclaraciones comple-
mentarias si es necesario.

* Indicar profundizar lo tratado en clase revi-
sando las anotaciones de su libreta, anali-
zando los procedimientos empleados en los
ejercicios resueltos y consultando el libro
de texto.

Hasta aqui las consideraciones sobre la orien-
tacion de la tarea para el estudio independiente
en la clase, analicemos otro momento impor-
tante, la revision.

El control o revision de la tarea, constituye un
medio eficaz para conocer las dificultades que
poseen los estudiantes y posibilita al profesor
planificar las medidas a tomar para el tratamiento
posterior de las deficiencias observadas. Al
estudiante le permite conocer la efectividad de
su trabajo, lo cual tiene un enorme valor; si lo
realizé bien, debe sentirse orgulloso de su éxito
y estimulado a seguir trabajando de esa forma;
si tuvo errores, conocer cuales fueron vy tratar
de resolverlos.

¢ Como controlar la tarea durante el desarrollo
de la clase?

No existen esquemas para revisar la tarea, de-
pende de su contenido y tipo, puede revisarse
en cualquier fase de la clase, planificandose
con anterioridad el procedimiento a seguir y el
tiempo a emplear de manera que resulte un
momento activo y ameno de la clase.

Existen distintas formas de controlar la tarea en
las clases de Matematica, entre las cuales se
encuentran:

» Pasar por los asientos y observar como han
realizado la actividad.

* Recoger las libretas y revisarlas.

+ Mediante controles escritos.

. Mediante preguntas acerca del contenido
de la tarea.

»  Solucién detallada en el pizarrén por un
alumno y autocontrol por los demas.

+ Combinacion de estas formas.
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El empleo de cualquiera de estas vanantes
debe contribuir a que los alumnos aprendan a
analizar criticamente los resultados que obtu-
vieron en el desarrollo de la tarea y si se co-
rresponden estas con lo esperado; ademas, es
una directriz de la ensefianza de la Matematica
lograr la asimilacion consciente de métodos para la
racionalizacién del trabajo mental y practico de
los alumnos, para lo cual resulta util aplicar las
relaciones matematicas de la propia materia de
ensefianza el autocontrol de sus resultado.

Analicemos algunos ejemplos utilizados con
éxitos en centros de ensefianza de nuestra pro-
vincia por estudiantes de la especialidad y pro-
fesores; empleando las relaciones del propio
contenido matematico.

Ejemplo 1. Divisién de nimeros racionales.
Ejercicio: Calcular 20,8 : (-16)

Control: Indicar que multipliquen el cociente por
el divisor, 0 sea — 1 ,3.(-1 6), analizar el resultado
obtenido con el ejercicio de la tarea. ¢Qué ob-
serva?. Fundamenta.

Aqui se aplica la relaciéon entre operaciones in-
versas, los estudiante que no encuentran rela-
cién es porque esta incorrecta la solucion, com-
probando el profesor cudles estudiantes traba-
jaron bien y cuales tienen dificultades. Esta
misma relacién puede emplearse al trabajar con
operaciones de calculo (en los diferentes domi-
nios numeéricos) de términos, de polinomios, de
fracciones algebraicas, de primitivas, etc.

Ejemplo 2. Términos semejantes. Ejercicio:
Reduce los términos semejantes. -3a + 4b —
6°-144b + 31 +a2 + 31b

Control: Indicar cambiar el orden de los
sumandos y volver a calcular.

-144b + 4b — 3a
¢ Qué observar entre el resultado obtenido y el

del ejercicio de la tarea?. ;Por qué?. Hemos
aplicado las propiedades de las operaciones

(conmutatividad). Puede ser empleada en ad
cién y multiplicacién de niumeros fracciona-
numeros racionales, términos, polinomio”
fracciones algebraicas.

Ejemplo 3. Multiplicacién de nimeros raciéon”
les.
Ejercicio: Calcula: -18,89 .(-5,4).

Control. Plantear que vamos a realizar el c
culo mentalmente con valores aproximado 20
.(-5) aunque el resultado obtenido tres
lugares decimales. Indicar que compari el
resultado obtenido con el del calculo apro;
mado, el cual estara proximo.

Se aprovecha para la revision la ventaja calculo
aproximado, esta variante pued” trabajarse
en el calculo en los diferentes dor nios
numeéricos y en los ejercicios con férmu las.

Ejemplo 4. Transformaciones de términos

Ejercicio: Suprime signos de agrupacion y re
duce términos semejantes.

5X — (2X2+(- X?) +9) — 6X
Control: Orientar

sustituir en el resultado variable por— 1, se
tiene como solucion

-X? — 5X — 6, al sustituir y efectuar se obtiene 2.

Esta forma de control consiste en evaluar
resultado para valores indicados por el profes lo
que dara al final el mismo nimero al calcul. el
término. Mientras los estudiantes calcular el
profesor pasara por sus mesas de trabajo]
comprobara los resultados de la mayoria de le
alumnos, si se observa que varios tienen
cultades, se realizara el ejercicio paso a paso]
en el pizarron, de lo contrario se pueden llev™”
tarjetas con la solucion detallada y entregars la a
los alumnos que tuvieron dificultades parq que
rectifiquen y ademas que marquen en tarjeta
donde cometieron el error, el profesor] recogera
después las tarjetas y conocera cu? les fueron
las dificultades de cada alumno.
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Ejemplo 5. Ejercicios con texto que se resuel-
ven mediante férmulas.

Ejercicio: ;Qué cantidad de arena se necesita
para cubrir un patio rectangular de 15 metros
de largo y 38 metros de perimetro con una capa
de 1,0 dm. De espesor?.

Control: Se formularan las preguntas siguien-
tes:

¢ Qué dimensiones tiene el patio? (largo — ancho
— espesor o altura) ;,Cémo determinaste el
ancho? ¢ Qué cantidad de arena se necesita?

¢ Considera logico el resultado con respecto a la
vida practica?

En los ejercicios con férmulas la revisién puede
hacerse mediante la observacion de las di-
mensiones y realizando un calculo aproximado
con las dimensiones empleadas.

Ejemplo 6. Ejercicios con texto que conducen a
ecuaciones.

Ejercicio: En un concurso municipal de cono-
cimientos de las asignaturas Fisica, Quimica y
Matematica se presentaron un total de 450 alum-
nos. La cantidad de participantes por Matema-
tica es el doble de la cantidad de participantes
por Quimica, mientras que por Fisica participaron
18 alumnos mas que por Quimica. ¢Cuantos
alumnos participaron por cada asignatura?

Control: Se indica que se compruebe el valor
obtenido, en las relaciones dadas en el texto

del problema.

Participantes en: Solucion.
Quimica— ------==~——— X— — 108

Matematica 2x —- 216 es el doble de 108.
Fisica x + 18 126 es igual a 108 + 18.

En total participaron 450 108 + 216 + 126 = 450.

En ejercicios con texto que conducen a
ecuaciones la revision puede hacerse compro-
bando si el valor determinado cumple con las
relaciones que se establecen en el texto del
problema.
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Ejemplo 7. Resolucion de ecuaciones.

Control: Indicar realizar la prueba en la ecua-
cion original con la solucion hallada.

Esta posibilidad puede emplearse en los tipos
de ecuaciones que se estudian en los diferentes
grados de la educacion general.

Ejercicio 8. Ejercicio de construccion.
Ejercicio: Dados los segmentos de longitudes

m y n respectivamente. Construye el segmento
de longitud ( m? + n?

M N

Control: Pedir a un
estudiante que explique el plan empleado para
resolvere! ejercicio, el mismo se discutira en el
colectivo, precisando los pasos a seguir y la
fundamentacion de cada uno.

La precisién y exactitud puede comprobarse lle-
vando plantillas de cartulina con la solucién y el
estudiante la superpone sobre su construccion,
verificado asi su coincidencia.

Ejemplo 9. Determinacién de ceros de una fun-
cién conocida su ecuacion.

Ejercicio: Posee la funcion I(x) =cos x, ceros
en los intervalos siguientes. Determinalos si
existen.

a) - pE x £p.

Control: Si los alumnos determinan los ceros

analiticamente, se indicara la comprobacion
graficamente o viceversa.

En el trabajo con funciones se puede emplear
en la comprobacion de la mayoria de sus pro-
piedades, la idea grafica si se trabaja analitica-
mente o viceversa.
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Ejemplo 10. Ejercicio de demostracion.

Ejercicio: En la figura MN es un diametro y Q

a—

Control: Mediante preguntas se precisara:

* Lapremisay la tesis.
* ¢ Qué definiciones y teoremas aplicé?
» Describe pasos realizados y fundaméntalos.

En los ejercicios de demostracion resulta util
precisar con claridad la premisa y la tesis, los
medios matematicos utilizados y el plan de
demostracion, lo cual se realiza mediante una
discusion en la que participen la mayor canti-
dad de estudiantes posibles. Si se considera
necesario por dificultades que se observen,

Bibliografia.

puede emplearse el pizarron para precisar las
ideas esenciales de la demostracion.

Queremos destacar que la tarea para la casa
hay que concebirla como parte de la clase, el
momento mas apropiado de asignarla es cuando
exista comprension por parte de los alumnos del
contenido desarrollado, es un momento en que
se requiere la atencion de todos y un ambiente
de tranquilidad, para ofrecer las orientaciones
necesarias segun el contenido y tipo de tarea.

Para la revision no existen esquemas, debe
realizarse en el momento oportuno empleando
procedimientos racionales que estimulen la par-
ticipacion de los alumnos, asi como la
profundizacion y sistematizacion de los cono-
cimientos matematicos y habilidades adquiri-
das.

Es necesario desarrollar un trabajo sistematico y
consecuente en la realizacion de las tareas para
el estudio independiente, pues las mismas tienen
un valor educativo en cualidades tales como la
responsabilidad, laboriosidad e independencia
de los escolares, ademas contribuyen a
consolidar los conocimientos adquiridos y a
desarrollar formas a autocontrol, habitos vy
habilidades de organizacion.
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