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| EL PLANETA, LAVIDA, ELAGUAY LA CIUDAD

i
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A modo de proélogo

El dia que la Tierra se cre6, nosotros no
estabamosalli. Alguiendijo quefuimoscreadosal
séptimo dia. Pero nadielo sabe, puesto quelosdias
y las horas no existian. Pero, en algin momento
fuimos grandes, quisimos administrar el tiempo
y entonces |o medimos, o parcelamosy encerra-
mos en rigurosas unidades cronol dgicas.

Hoy, la mayoria de los seres humanos nace-
mos midiendo el tiempo en dias, meses, afos. La
historia de la humanidad, sin embargo — nuestra
historia larga — debemos medirla en siglos y en
milenios.

Pero, al introducirnos en algunostemasliga-
dosalaproblematicaambiental nos encontramos
con este asociado inseparable, la Tierra, cuya
edad convierte la nuestra en periodos infinitesi-
males, sobre todo si nos remontamos al gran
momento inicial, al Big Bang, hace quince mil
millones de afios, que afectd toda la materia y
toda la energia del universo conocido.

Para tratar de entender la globalidad de esta
historia— de la humanidad y de la Tierra—y de
nuestro rol “protagénico” en ella, intentaremos
comprimir la existencia del universo en un solo
afio calendarioy medirlaasi en unidades de tiem-
po que tengan sentido para cualquiera de noso-
tros.

El Big Bang o gran explosidn césmicahabria
ocurridoel 1deEneroalas0horas. Nosotrosnos
encontramos hoy al final de esta historia. Es el
31 de Diciembre, 24,00 horas.

Cada mil millones de afos corresponden en-
tonces a 24 dias, aproximadamente y cada segun-
do de los nuestros equivale a 475 vueltas reales
delaTierraen torno al sol.

Segun este calendario, la vida habria apare-
cidosobrelaTierraalrededor del 25 de Septiem-
bre. Cercadel 20 de Octubre tendriamos yaalgo
parecido a una célula funcionando y hacia el 25
de Noviembre células con clorofila habrian co-
menzado asintetizar el oxigeno, creando asi con-
diciones sin parangén que permitirian mas tarde
la formacion de nuestra atmaésfera.

Arodys Lepe Zapata!

Hacia el 4 de Diciembre, jpor fin! Nuestra
famosa capade ozono comienzaaformarse, permi-
tiendo laacumulacion de oxigenoy favoreciendo el
desarrollo deformasdevidasuperioresal filtrar los
rayos ultravioletas provenientes de la luz solar.

Asi, los dinosaurios llegan en visperas de
Navidad para desaparecer tres dias mas tarde. El
dia 25, como hermoso regal o, nuestra araucaria
hace su aparicién sobre el planeta. Hoy, 31 de
Diciembre, de madrugada llega al planeta la ba-
[lena. EIl resto de la fauna que conocemos se
instala recién hacialas 10 de la noche, mientras
el “australopitecus africanus”, primer ente pare-
cido a un ser humano, aparece como alasdiezy
media. El [lamado “homo sapiens” se presenta a
las 23,53, hace 7 minutos, y toda la historia
conocida de esta gran humanidad ocupa los ulti-
mos 10 segundos del afio.

Pero, es s6lo en el dltimo segundo que la
accion humana ha logrado remecer y poner en
peligro los equilibrios planetarios. Mas aln, en
la mitad del Gltimo segundo.

Las huellas de la civilizacion

Desde el comienzo del siglo 18, la poblacién
humana se ha multiplicado por 10, el consumo de
energia se ha multiplicado por 100 y los intercam-
bios comerciales se han multiplicado por 1000.
Esto haimplicado, entre otras cosas, que 7 millones
de km2 de bosques han desaparecido (una superfi-
cie superior a la de Europa); que las extracciones
anuales de plomo, cobrey fierro se han multiplica-
do por 100 en el dltimo siglo y que 3600 km3 de
aguason desviados anual mente de su ciclo hidrol 6-
gico. Lacantidad de metano presente en la atmos-
fera se hamés que duplicado y la concentracion de
CO2 haaumentado en un 25%. Lacapadeozono ha
Ilegado a disminuir en un 60% aunque el CFC (el
famoso gas que la destruye) comienza ser lanzado
ala atmadsferarecién en los Ultimos 50 afios.

Paradimensionar mejor alin laimportanciade
la accion antrépica, habria que sefialar que en este
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Imagen que representa la creciente conciencia ambiental en los nifios sobre el agua y el ahorro energético.

largo afo césmico, laTierrasigue siendo el Gnico
planeta conocido que abrigao haabrigado lavida.
Otros, como Marte o Venus, cuyas composiciones
iniciales eran similares a la Tierra, hace muchos
meses ya abortaron su posibilidad de lograrlo.

Casualmente, la Tierra es también el Unico
donde existe el agua en forma liquida. El planeta
esta vivo, gracias a la existencia de un pequefio
rango de temperaturaque crealas condiciones para
que se desarrolle lavida.

Otros planetas son demasiado frios, como Mar-
te, demaneraque el aguaexiste sdlocomo hielo. O
demasiado caliente, como Venus, donde el agua
existe solamente como vapor.

El rol del agua

El aguaes, literalmente, lafuentedevidaenla
tierra. EI 70% del cuerpo humano es agua. Una
persona comienza a sentir sed después de perder
solo 1% de liquido corporal y corre peligro de
muerte si lapérdidadeliquido se aproximaal 10%.
El ser humano puede sobrevivir por sélo unos
pocos dias sin agua dulce.

A pesar de esto, las personas no entendemos
cuén importante es la presenciadel agua en nuestra
vida. Losingenieros laven s6lo como un recurso
hidréaulico. L os ecologistaslaven como humedal es
Ilenos de vida silvestre.

Pero el agua se ha convertido en un factor
limitante del desarrolloy que afectay determinala
calidad de la vida.

Hoy dia, 31 paises —en su mayoriaen Africa
y el Cercano Oriente— enfrentan una situacién de
tensién hidrica o escasez de agua.

Se estima que el crecimiento demografico por
si solo llevara a que 17 paises mas, con una pobla-
cion proyectadade 2.100 millones, pasen dentro de
los préximos 25 afios a la categoria de paises con
escasez de agua. Hacia el afio 2025, 48 paises con
més de 2.800 millones de habitantes —35% de la
poblacién mundial proyectada para2025— severa
afectada por el estrés hidrico o |a escasez de agua.
Para 2050, 66 paises con dosterciosdelapoblacién
mundial afrontaran escasez de agua.

Porque, aunque el 71% de la superficie del
planeta esté cubierta por el agua, sélo el 0,022%
esta disponible para el ser humano. El 97,3 por
ciento esaguasalada, de origen marino. Del 2,7 por
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ciento restante, el 2,08 esta atrapado en casquetes
polares y glaciares, por lo que sélo el 0,62 por
ciento es agua dulce en estado liquido, delacual el
0,6 por ciento es subterraneay unicamente el 0,022
por ciento restante es facilmente accesible al con-
sumo humano en los lagos, rios, lagunas, etc. En
proporcion, es como si de un litro de agua solo
pudiéramos disponer de una gota.

Pero, una cosa es que €l agua esté disponible y
otramuy distintaesqueestécercao queseaaccesible.
Aun hoy, 1.200 millones de personas carecen de
acceso a agua potable y 2.900 millones carecen de
acceso asistemasde saneamiento. Lamayoriadeesas
personas vive en paises de ingreso bajo y mediano.

Cadaarfio, casi mil millones de personas sufren
enfermedades diarreicas causadas por el agua no
apta para el consumo. Millones de personas mas
sufren otrasenfermedadesrel acionadas con el agua.
La poblacién méas expuesta son |los mas pobres,
especialmente los muy jovenes y las personas de
edad avanzada.

Mésalladel impacto del crecimiento mismo de
la poblacién, la demanda de agua dulce ha ido
aumentando en respuesta al desarrollo industrial,
la dependencia creciente en la agricultura de rega-
dio, la urbanizacidon masiva y los niveles de vida
mas altos. En el siglo XX, mientras la poblacion
mundial se triplicd, laextraccién de aguaaumenté
més de seis veces. Desde 1940 la extraccion mun-
dial de agua por afio ha aumentado en promedio
entre 2,5% y 3% por afio, en comparacion con un
crecimiento anual de la poblacién de 1,5% a 2%.
En el decenio pasado la extraccion de agua en los
paises en desarrollo ha estado aumentando arazén
de 4% a 8% por afio.

El agua dulce esta surgiendo asi como uno de
los problemas mas criticos de los recursos natura-
les que enfrenta la humanidad. Al iniciarse el
tercer milenio, lapoblacién mundial se estaexpan-
diendo répidamente. Pero la tierra no tiene mas
agua ahora que hace 2.000 afios atras, cuando esta-
ba habitada por menos del 3% de la poblacién
actual. Debemos, pues, rendirnos antelaevidencia
que no soélo lavida, sino el desarrollo y la calidad
de ésta se encuentran determinados por la presen-
ciay lacalidad del agua.

En otras palabras, vivimos a merced del agua.
Laeternacirculacion del agua establece las condi-
ciones para la actividad humana y determina los
ecosistemas naturales (y por lo tanto, |os recursos)
de unaregioén. Gracias a este ciclo, el agua de los
rios, lagos y el océano se evaporan transfiriendo
este vapor a la atmoésfera. Este se condensa en
nubes, que son desplazadas por losvientosy —bajo
condiciones de presion y temperatura adecuadas —
Ilevadas a precipitar bajo la forma de Iluvia o de

nieve. Esta agua lava la atmésfera de desechos
gaseosos, disuel ve unacantidad de substancias pro-
venientesdelatierra, alimentalasplantasy retorna
alosrios pasando por arroyos, esterosy conductos
subterraneos. Ella porta en si gran parte de los
contaminantes encontrados a su paso. Si los cuer-
pos de agua donde desemboca son cuerpos cautivos
(lagos o lagunas) su polucién puede agravarse has-
talaeutroficacion. Si estos cuerpos son movilesy
ladensidad de lacuencaesbaja, |os desechos seran
degradados por |os microorganismos mediante un
proceso natural de depuracion.

El aguay la ciudad

El equilibrio de la natural eza descansa enton-
cessobreel desarrollo armonioso de susciclos. En
lo que respecta al agua, su ciclo se ve creciente-
mente alterado y perturbado.

El mayor factor que influencia la demanda de
aguadulcees el rapido crecimiento delapoblacion
y lacontinuaurbanizacién. Se esperaque lapobla-
cion mundial crezcade 6 mil millonesa8 o 10 mil
millones en el afio 2050, ocurriendo el 90 % del
crecimiento futuro enlos paisesdesarrollados. Este
crecimiento presionara hacia el incremento de las
megaciudades; de esas que exceden los 10 millones
de habitantes. El desplazamiento delo rural alo
urbanoy delabajaalaaltadensidad tendraimpli-
cancias mayores parael aprovisionamiento deagua
y los sistemas sanitarios de evacuacion. El rapido
crecimiento urbano combinado con el pobre desa-
rrollo econémico crearan enormes problemas am-
bientales y de salud.

Porque, como hemos visto, el rol del agua va
mucho mas alla de mantenernos respirando. Ella
cumple un sinndmero de roles. Las plantas no
pueden vivir sin aguaque transporte sus nutrientes.
Lanatural eza es constantemente lavada por el agua
que transporta alimentos, energia y minerales a
travésdeloscuerpos, delasplantas, del airey dela
tierra. Ella es el Gnico solvente que se mueve en
forma constante disolviendo contaminantes y |le-
vandolosensucicloatravésdelosriosy los mares.

Sélo el agua tiene la propiedad de elevarse en
formade vapor, regresar en formadelluviay transi-
tar de las montafas a los valles cumpliendo sus
funciones movida solo por lafuerza de gravedad.

Nuestras ciudades, sin embargo, se empefian
diaadiaen obstruir el normal desenvolvimiento de
este ciclo. En ellas la relacién con los ambientes
acuaticos parece haber desaparecido; los rios se
han domesticado a través de diques y canales, €l
agua de beber asoma por lasllaves y el agua sucia
se escurre por el alcantarillado.
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El agua estan importante en la naturaleza como en las ciudades, donde no solo cumple las necesidades de abastecimiento, sino también, las de
una mayor calidad de vida urbana,
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Si pudiéramos mirar através del sueloy delos
muros de las casas, descubririamos un verdadero
sistema circulatorio que hace posible la vida en la
ciudad. Un reticulo denso, complejo y delicado con
arterias que llevan el agua pura hasta los mas altos
pisos, paradevolver las aguas usadas a través de las
venas del alcantarillado. Pozos, sistemas de eleva-
cion, redes de conduccion, emisariosy plantas depu-
radoras completan esta impresionante red artificial.

Pero ademas se hacanalizado y enterrado el agua
delaciudad. Se hareducido el caudal de los cuerpos
receptores, rectificado y cementado loslechosy se ha
eliminado las éreas filtrantes y los terrenos inunda-
bles, aumentando enormemente la cantidad y lavelo-
cidad de las aguas provenientes de lalluvia.

Cuando el agua se desborday las alcantarillas
revientan, las plantas colapsan y el aguadejade ser
potable, entonces volvemos a percibir de modo
traumético larelacion fundamental delaciudad con
el agua. Pero el andlisis pocas vecesllegamas alla
de culpar al gobierno o a la empresa sanitaria.
Pocas preguntas apuntan areflexionar si losinstru-
mentosy técnicas utilizados paraconstruir nuestras
ciudadesy elevar nuestro nivel devidano terminan
atentando finalmente contra la calidad de nuestra
vida.

Porque, masallddelatecnologiay susavances,
lacalidad delas aguas natural es continua sefialando
la linea de separacién entre lo bello y lo obsceno,
entrelocivilizadoy loincivilizado, entrelacalidad
deviday lamiseria.

Ahorabien, al descender en esteandlisishastala
Regio6n del Bio-Bio podemos encontrar un panorama
relativamente alentador. En primer lugar, debemos
reconocer en ésta una region privilegiada por la
naturaleza. Cada afo tendremos agua pura, prove-
niente de la lluvia y de la nieve acumulada en las
montafas, alimentando nuestros numerosos rios y
lagunas. Nuestro abastecimiento esta, por |o tanto,
asegurado dependiendo simplemente de nosotros
gestionar razonablemente su cantidad y calidad.

A partir de estas fuentes de agua, de relativa
pureza, existen redes de aguapotabley alcantarilla-
do que alcanzan coberturas de servicio que superan
el 93% vy el 87% respectivamente. La coberturaen
tratamiento de las aguas servidas se empinard el
préximo afio por sobre el 75%, acercandose al 100%
hacia el afio 2006, niveles que nos sitdan entre los
paises mas desarrollados.

Apartedeesto, el aguanatural estapresente por
doquier. Rios, esteros lagunas, enclavados en el
centro mismo de muchos de nuestros asentamientos
urbanos.

La mala nueva es que nuestros planificadores,
autoridades y urbanistas saben muy poco adn de la
gestion del agua. Y mientras nuestra institucionali-

dad publicay privadase afanevanamente en tratar de
retenerla, dividirlay transformarlaen unidadestran-
sables, mas tiempo tardaremos en entender que el
movimiento perpetuo del agua sélo acepta sus pro-
pias leyes y todo intento por contrariarlo atentara
tarde o temprano contra nuestros propios objetivos.

La alteracion del ciclo

Asi, afio trasafio, al construir nuestras ciudades
vamos también construyendo nuestros problemas
de un mafiana no legjano.

De hecho, la urbanizacién aumentala cantidad
de la escorrentia de las aguas lluvias. Dadas las
grandes superficies impermeabilizadas por la pavi-
mentacion muro a muro (calles, veredas, techos,
estacionamientos, patios), la escorrentia es mucho
mas abundante hoy que |o conocido en toda nuestra
historia.

Pero, ademas la urbanizacion aumentalavelo-
cidad delaescorrentia. Enlaszonasno urbanas, las
precipitaciones penetran lentamente en el suelo, se
infiltran hasta la napa fredtica y terminan en un
curso de agua. En unazonaurbana estetrayecto se
efectla mucho mas rapidamente. Esto conlleva un
aumento de las inundaciones, a pesar de la cons-
truccion de ductos colectores.

Por otro lado el crecimiento delacantidad y la
velocidad del agua conlleva riesgos de erosion y
aumenta la contaminacion de las aguas, al romper
los ciclos de vidaanimal y vegetal que permiten la
autodepuraci6n de los cuerpos de agua natural.

El estilo de urbanizacién actual considera el
temade las aguas lluvias como un problema aresol -
ver mediante la construccién de ductos, que trans-
portan las aguas desde los techos y calles hasta las
alcantarillasy de ahi alos colectores. Los cursos de
agua quedan asi expuestos a crecidas puntual es muy
elevadas, que se disipan rapidamente, siendo reem-
plazadas por otro ciclo débil y a veces inexistente.

Pocos esfuerzos se han consagrado areducir o
regularizar la cantidad y la velocidad de la esco-
rrentia, dejando de lado |os factores que acabamos
de mencionar.

Hoy, en numerosos paises |os municipios exi-
gen alos promotores de proyectos urbanos lamini-
mizacién del escurrimiento de las aguas lluvias,
recurriendo a laretencion y al almacenamiento de
las aguas. Sin embargo, menos son |os paises que
han llegado a exigir lareintroduccién de las aguas
de escurrimiento a los ecosistemas naturales

En otro aspecto, una parte considerable de |la
contaminacion urbana de las aguas es atribuible ala
escorrentia de las aguas lluvias, que transportan
sedimentos y contaminantes provenientes de la su-
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perficie impermea-
ble y de las éareas
adyacentes. Los
contaminantescom-
prenden productos
del petréleo, mate-
riasorganicasdelas
basuras, metal es pe-
sados, amianto de
las empaquetaduras
de frenos, aceitesy
substanciastoxicas;
pesticidasaplicados
sobrejardinesy par-
guesy aguas conta-
minadas por bacte-
riasprovenientesde
los miles de anima-
les. Existen estu-
dios que muestran
que la polucion de
las aguas lluvias es
equivalente alasde
las aguas servidasy
a veces peor.

Otra muestra
claradelapocaaten-
cion prestada a la
gestion del agua en
la planificacion ur-
banaesel trato dado
alos humedales.

Loshumedales
son definidospor la
Convenciéon Ram-
sar como extensio-
nes de marismas,
pantanos, turberaso
aguas de régimen
natural o artificial,
permanentesotem-
porales, estancados
ocorrientes, dul ces,
salobres o salados,
incluyendo las ex-
tensiones de aguas
marinas cuya pro-
fundidad en marea baja no exceda de seis metros.

Hoy existe una clara conciencia en el mundo
cientifico acerca de los beneficios irremplazables
queofreceny suspotencialidadesinexploradas, que
exigen protegerlos de una acelerada pérdida y de-
gradacion. En muchos paises el avance delafronte-
ra agricola fue acompafiada de incendios y deseca-
cion de humedal es, mientras en el nuestro sonrelle-
nados para instalar asentamientos urbanos, igno-

Curso de agua que se afecta por la ocupacion humana cercana.

rando peligrosamente el valor econémico, social y
ecolégico insustituible de estos ecosistemas, no
pocas veces despreciados. En general, ellos han
recibido histéricamentetrato detierrasbaldiasalas
que se debiadragar parala construccion de puertos
o drenar para convertirlas en granjas, asentamien-
tos humanos u otros usos. El hébitat de los humeda-
les, sin embargo, escrucial paralasupervivenciade
muchas especies amenazadas.
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El 60% de los humedalesy lagos natural es del
mundo ha desaparecido, principal mente en los Ulti-
mos 40 afios, pasando de una superficie estimadade
280.228 hectareasa 114.100 hectareas. Por ello, los
humedales estdn considerados como ecosistemas
muy amenazados.

Si los humedales estan en peligro — afirman
algunos - lahumanidad estaen peligro. Por ello, es
imperativo enfrentar las amenazas y lograr una
convivencia adecuada de |os humedales con nues-
tras zonas urbanas.

No se puede, entonces, continuar organizando
el espacio en funcién de las oportunidades inmobi-
liariasy del provecho a corto término, sin tener en
cuenta lo esencial, es decir, el soporte natural de
toda existencia.

Es claro que no podemos pretender detener el
desarrolloy congelar en un sélo acto las actividades
humanas. Pero no podemos confundir construccion
con desarrollo.

La demanda de habilitacion del espacio es per-
manente, pero lasalternativasdelocalizaciény habi-
litacién no pueden ser seriamente encaradas si se
ignoran las aptitudes y limitaciones generales de los
sitios considerados para una determinada iniciativa.

Los proyectos deben, cada uno a su manera,
entrar en laevolucién milenariadel mundo en lugar
de contrariarla, bajo pena de las sanciones mas
graves.

Porgue no basta tener agua potable en las llaves
paraobtener del agualacalidad devidanecesaria. No,
mientras |las inundaciones, derrumbesy deslizamien-
tos sean habituales en cadainvierno. No, mientraslas
aguas de lalluvia no encuentren un camino adecuado
para infiltrar y escurrrir hasta sus cursos naturales.
No, mientras |os cuerpos de agua sean considerados
culturalmente como receptores de desechos.

L os nuevos conocimientos de la ciencia pue-
deny deben ser aplicados al medio ambiente parala
preservacion deloslagos, riosy humedales, parala
eleccion de | os sitios de |os nuevos establ eci mien-
tos urbanos; para la redefinicion de las normas
humanasy del desarrollo de una politica que favo-
rezca la vida en las aglomeraciones urbanas.

El profesor Ignacio Rodriguez Iturbe, reciente-
mente nominado por la Academia Sueca con el
Premio Mundial del Agua 2002 afirma“el ciclo del
aguaestaen el centro detodo lo que hacemos. Cada
dia, en cualquier parte del planeta, lavida depende
de la dindmica del agua.”

El aguay la ciudad

Este trabajo deberia versar sobre el aguay la
ciudad. Pero, como hablar de la ciudad, sin hablar

delos seres humanos, de su civilizacién de sus actos
y de las consecuencias de sus actos.

Como escribir sobrelaimportanciadel aguasin
pensar en laimportancia del sol, delalunay delas
estrellas; de | as estaciones que cambian; de la cose-
chay delas semillas, de las nubes y de los rios, de
los mares y de los bosques, de las hierbas y de los
animales. Ellos cohabitan con nosotrosy con todo
el universo sensible; participan del proceso eterno
de laevolucion. Ellos son, con nosotros, la expre-
sion viva de lo que queda del pasado, nuestros
compafieros indispensables en la supervivencia del
presente y estan implicados, también con nosotros,
en la creacién del mundo por venir.

Porque el algin momento de nuestro largo ca-
lendario césmico deberemos cambiar las bases de
nuestro mundo contaminado, “bulldozeado”, domi-
nado por las méaquinas, deshumanizado y amenaza-
do de extincion. Pero este trabajo no puede ser
realizado desde lo alto de la ciencia ecoldgicani a
través solamente de cuerpos normativos. Al mundo
frio, seco y a veces arido de la cienciay de las
normas, es necesario aportar enlaplanificaciony en
el disefio lo que distingue alos seres humanos de los
otros seres animados: una pasion Ilena de emocién,
de sentimientos, de sensibilidad; de color, de senti-
do ético, de placer erético y estético, de todo
aquello que hace que el espiritu humano en toda su
plenitud seainfinitamente superior alo que nuestros
reglamentos y normas prohiben o permiten.

Por eso, apesar delos antecedentes entregados,
no se piense que el catastro impactante de acciones
queatentan contralavidaen el planetaesel objetivo
deestaslineas. El mundo debe continuar existien-
do. La mayor parte de la humanidad vive bajo el
umbral delapobrezay el desarrollo alli sigue siendo
una exigencia ineludible. Sin embargo, este desa-
rrollo s6lo serd viable si se toma en cuenta los
limitesfinitos quelaTierray sus recursosimponen
alas actividades humanas.

En nuestro calendario cdsmico, la preocupa-
cién subyacente en estas lineas esta puesta — sin
duda alguna — en la mitad del préoximo segundo.
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