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El ciclo hidrologico

Hidratarnos constituye un proceso esencial y nadie
puede sobrevivir, mas de algunos dias, sin ingerir agua. A
pesar de esta dependencia, poca agua se crea sobre la tierra.
La lluvia que ha caido billones de veces, volvera a precipi-
tarse otra increible cantidad de veces, irrigando la tierra,
siguiendo el cauce de los rios hasta los océanos y evaporan-
dose, en un ciclo continuo que recrea los signos vitales del
planeta. Este movimiento, impulsado por la energia solar,
es lo que se conoce como el ciclo hidrologico. (Tudge, 1991)

En verdad este simple, pero esencial, proceso desarro-
Ila miltiples funciones que son interdependientes. Por lo
tanto, su uso representa también el grado de conexion que
nuestras comunidades tienen con la naturaleza y con las
multiples ecologias que estan ligadas al proceso de consu-
mo de agua en el habitat urbano.

Los Procesos de Urbanizacién y Desarrollo Urbano

Los procesos de Planificacion Urbana también pueden
acarrear impactos en el ambiente, atentar en contra de dreas
residenciales y deteriorar’la calidad de vida de los habitan-
tes. Citemos, a modo de ejemplo, los aluviones sucesivos
sobre sectores urbanos como La Reina o las inundaciones
periddicas causadas por excesivas pavimentaciones o urba-
nizaciones en Santiago, u otras ciudades del pais, y cuya
principal culpabilidad recae sobre un sistema de desarrollo
urbano que no contemplaba las adecuadas consideraciones
sobre las bioregiones y sus ecosistermnas.

En Concepcion, como casos tipicos, los sectores de
Puchacay y Nonguén, cuyo panorama es desolador en los
rellenos de terrenos inundables y la desconexion de impor-
tantes drenajes naturales que han dejado pafios completos sin

“salida de aguas lluvias. El problema se agudiza sistematica-
mente en invierno, con la inundacién consecuente de lo que
més tarde se convierte en dreas de poblacion de vivienda
econdmica acosadas por el nivel de agua por fuera y con alta
humedad interior causada por fallas de construccion. Visto
asi, con dificultad podemos mantener contentos a nuestros
ciudadanos en condiciones adversas y en donde el clima
social deteriora mas tarde el ambiente urbano completo.

EL AGUA COMO PRINCIPIO DE SUSTENTABILIDAD PARA
EL DESARROLLO URBANO! ‘

Dr. Ivdn Cartes 5.2

Crisis ambiental y los recursos de agua
A pesar del valor intrinseco que el agua representa
paranuestros asentamientos urbanos, parece tener un valor
infimo y en realidad cualquier persona puede desaprove-
charla. En las sociedades urbanas actuamos como si fuera
un elemento mas de consumo diario y, cuando pagamoslos
recibos de agua potable, pagamos por un servicio, mas que
por un recurso natural invaluable. (Alexanderson, 1995)

Es evidente que la planificacion actual estd siguiendo
también un patrén equivocado en lo que respecta al disefio
delaciudad y al tratamiento del agua como recurso urbano.
Sectores habitacionales eindustriales emiten, a través desus
sistemas de alcantarillados, materias nocivas que estdn
aniquilando totalmente la vida acuatica y sus cadenas ml-
tiples, creando unimpacto todavia desmedido e impensado
sobrelos océanos. En este sentido, en muy pocos afios, Chile
ha sido golpeado por el Célera, la Marea Roja y la Corriente
del Nifio, fendmenos claramente asociables al desequilibrio
ambiental y la contaminacién del agua. Esta es la razon por
la cual el tratamiento del agua representa una necesidad
primordial para los paises del Tercer Mundo, sobre todo
cuando ellos estan siendo cada dia mas urbanizados y
donde el acceso y tratamiento del agua es un precedente
base sobre cualquier indice de calidad de vida y de su
sistema productivo (FdE, 1992).

Enla Octava Region, en 1992, el Centro EULA determi-
nd la calidad del agua en el rio Bio-Bio. Esta resulto ser pura
desde su nacimiento en la Laguna Galletué hasta Santa
Barbara, desde ahi hasta Laja de mediana calidad, y de mala
calidad desde esta ciudad hasta su desembocadura en Con-
cepcion. Lo contraproducente es que la mayor cantidad de
centros urbanos, y concentracién poblacional, se encuen-
tran localizados donde el recurso es peor y su consumo
inevitable. '

Abastecimiento, consumo y tratamiento

En las ciudades la infraestructura sanitaria que usual-
mente abastece el agua y su alcantarillado, representa una
inversion elevada en proporcién a las construcciones sobre
la superficie, y generalmente debe ser renovada, lo que
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Los Docklands de Loa‘res

implica costos que encarecen los servicios y las urbanizacio-
nes. Lo que agrava la situacion es la obsolescencia de estos
sistemas, que en algunas dreas de la ciudad pierden hasta el
24% del agua que transportan, debido a filtraciones y fallas
subterrdneas que no son detectadas facilmente desde la
superficie. Asilosefalala Organizaciéon no Gubernamental,
Amigos de la Tierra en su reporte anual de 1992.

Los consumidores tienen vagas sospechas de la calidad
del agua y de sus estandares minimos necesatios para el
consumo diario, y ha aumentado asi el consumo de agua
embotellada, gasificada y mineral, sin importar que la sola
eliminacion de sus envases acarrea otro problema ambiental.

Junto con el uso y eliminacién de aguas servidas a
través de estas redes de infraestructura, se debe recurrir a
plantas de tratamiento de aguas servidas para su purifica-
cién, de otra forma el ciclo hidrolégico se estropea comple-
tamente y el fendmeno de la contaminacion explota como
un tumor canceroso.

Proyectos emblematicos y disefio urbano apro-
piado

Grandes operaciones de gestion inmobiliaria y recupe-
racion urbana han basado su desarrollo en el agua como un
recurso paisajistico. Sus resultados han sido sorprendentes
y con un éxito que ha potenciado el desarrollo de proyectos
similares internacionalmente.

LosDocklands de Londres, un drea de 13 kildmetros de
largo e identificada como el drea de los muelles, que habia
sufrido severos danos bajo el bombardeo de la Segunda
Guerra Mundial, se vio también afectada por los cambios
econdmicos del 60, en conjunto con la modernizacién tecno-
logica de los muelles de carga que incluyeron el uso de
contenedores, éstas fueron asi las componentes que causa-
ron el decaimiento de este lugar, practicamente al lado del
centro.

A fines de los 70 estaban casi todos los muelles cerra-
dos einoperativos. Para su recuperacion se cred entonces la
Corporacién de Desarrollo de los Muelles de Londres en
1981, para impulsar el drea como un sector fundamental-
mente residencial y comercial. Una linea especial del metro
relacion6 este sector con el centro de Londres y mejord su
accesibilidad. (Ghirardo,1996)

El prayecto no fue posible sin un amplio margen econd-
mico para las empresas inmobiliarias, las cuales sacaron
ventaja del valor del suelo, los subsidios y los proyectos de
mejoramiento en que debid invertir el estado. Los escasos
proyectos de vivienda social que se construyeron en el drea,
no fueron suficientes para retener tanto los residentes como
la mano de obra local, la que en su mayoria se ubicé en otras
dreas de la ciudad.

Con este proyecto, se abrié una gama de Corporaciones
de Desarrollo en Inglaterra, cuyo éxito estaba garantizado
por la cercania de las dreas regeneradas al agua, ya sea en
forma de rio 0 mar, v con un paisaje altamente atractivo.
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El caso es tan paradojal que algunas dreas de viviendas
de bajo costo que se construyeron en primera instancia en
los Docklands de Londres, estan siendo demolidas para
construir viviendas de mayor valor y asi obtener un mayor
lucro. Las empresas inmobiliarias han entendido segtin sus
propia opinién que el “agua es sexi” para atraer a futuros
residentes y compradores de un mayor poder adquisitivo.

En la costanera de Boston, la BRA (Boston Redevelop-
ment Authorithy) inicié una de las mayores operaciones de
regeneracién urbana para recuperar el area del centro de
Boston y orientarlo asi hacia su “Frente de Agua”. Esta inicia-
tiva se comenz6 a gestara partir de 1960 con la transformacion
inicial de edificios y luego de espacios piiblicos tales como el
4rea del Mercado Quincy y el parque Cristobal Colon.

El mérito de esta operacién consiste en que, si bien es
cierto, se benefici6 el desarrolllo de grandes édreas para
edificios piblicos y privados, se aproveché esta iniciativa
para crear una red de espacios publicos dindmicos y con
actividades urbanas secundarias incorporadas, de manera
que cualquier persona puede circular libremente y alcanzar
el borde marino desde el centro de la ciudad. Existe incluso
un recorrido turistico que permite visitar los muelles y el
frente marino, pasando por los halles interiores del los
edificios privados, los cuales fueron obligados a respetar
una normativa de disefio urbano y mantener franjas mini-
mas de acceso publico en contacto directo con el agua. En
sintesis, una serie de atracciones se suman para dinamizar
¢l borde con una acuario ptblico, retretas para bandas
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populares y orquestas, restaurantes, tours marinos y em-
barcaciones que salen a mirar las ballenas de la bahia,
etc.(Southworth, 1992)

Puerto Madero, en Buenos Aires, es un éxito comercial
y de dindmica urbana indiscutible, cuyo modelo de gestion
econdmica y disefio fisico se habia ya ensayado en la recu-
peracién de las bodegas del puerto de Liverpool y que
albergan el popular Museo de los Beatles yla filial dela Tate
Gallery de Londres. Sin embargo al igual que los casos
anteriores su atractivo se basa en los cuerpos deagua y enel
interés que ellos generan tanto para los residentes de la
ciudad como para los turistas que reconocen este lugar
como el centro potencial de la ciudad.

X Paradojalmente, Concepcion después de cientos de
afios, y de sucesivos instrumentos de planificacion, esta
tratando de acercarse al rio Bio-Bio, aunque esta intencion
no pase mds alld de una escenografia urbana, para regocijo
visual de sus habitantes. En los sesenta cuando se cuestiond
lateoria del Determinismo, se sefial6 que el disefio fisicoque
no puede moldear y rehabilitar la conducta social. En las
operaciones de regeneracion urbana sefaladas anterior-
mente, se puede argumentar lo mismo desde el punto de
vista ambiental, ya que aqui el agua ha sido utilizada como

un elemento fisico y de cosmética urbana. En el mejor de los
(@ el caerpo de agua ha sido recuperado como un ele-

mento paisajistico, lo que ha asegurado el éxito comercial.
Sin embargo el agua sigue siendo usada como un elemento
fisico, sin trascendencia para estimular a los residentes de
estas 4reas a integrarse a la cadena medioambiental.
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Tecnologia y tratamiento de agua para la
sustentabilidad urbana

Enla actualidad, la mayoria de los planes de rehabilita-
cidnurbana, tratan de recuperar la ciudad fisica y socialmen-
te. Existen dificultades en la recuperacién del medio ambien-
te urbano a través de los programas y medios tradicionales,
por que en general es dificil apreciar los efectos de las medi-
das propuestas y por que los conceptos utilizados son abs-
tractos y dificiles de entender por ciudadanos comunes. Basta
mirar el problema que enfrenta Santiago y los conflictos que
ha generado la restriccion adicional de vehiculos y el uso de
vias exclusivas, para aumentar la calidad del aire.

Noobstante, esimprescindibleresolver el problema de
la regeneracién de dreas residenciales en una forma “inte-
gral” incorporando variables ecologicas y ambientales. En
este sentido, el agua constituye un vehiculo a través del cual
los habitantes pueden comprender las multiples relaciones
que los vinculan a través de este elemento, netamente visual
vtangible, con el ciclo de vida y asireintegrarnos ala cadena
original al que pertenecemos desde tiempos inmemoriales.

Las continuas crisis de abastecimiento de agua y las
sequias han demostrado y probado sus efectos, por tanto
junto con disminuir la importacién de recursos hacia los
barrios se puede también usar el agua caida por precipita-
ciones acumulandola en tanques para su consumo y tra-
tandola para diferentes usos. El disefio urbano juega aqui
unrolimportantisimo, debido a que en los espacios pribli-
cos y comunitarios el agua puede ser utilizada como un
elemento de recreacion didédctico, ademas de utilitario,
cuyo sistema va mostrando a los residentes otras ideas o
acciones asociadas a la ecologia y el desarrollo de un
ambiente en equilibrio.

Por supuesto, esto obliga arepensar el disefio arquitec-
tonico y urbano, significando también un manejo mas cui-
dado en la eleccién de los materiales que conducen y cana-
lizan el agua, lo cual comienza también por demostrar a los
habitantes la manera en que ellos pueden aprovechar este
recurso, liberando otros aspectos positivos tales como el uso
de materiales reciclados, el ahorro energético, el uso de
energias pasivas, que como consecuencia se encadenan
logicamente.

Una vez que el agua ha sido consumida por una
determinada comunidad, estd puede ser recuperada a
través de tecnologias orgdnicas o “tecnologias vivas”. Las
plantas de tratamiento que usan estas tecnologias utilizan
una serie de secuencias y ecologias completas tratando el
agua de una forma natural. Es también posible obtener
estandares elevados de calidad en proyectos de bajo costo
que son didicticos, fiables y atractivos a la vista y el
esparcimiento de sus operadores y usuarios. (Todd, 1994)
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Estas plantas son de tamafio conveniente y su escala
permite utilizarlas para unidades vecinales lo que también
desconcentra y releva el peligro de colapso de una megaes-
tructura urbana.

Conclusiones

Mas importante que imponer una vision gubernamen-
tal acerca del tratamiento de residuos y un enfoque autori-
tario de las politicas ambientales, es mas efectivo involucrar
a las comunidades locales a través de un proceso visual,
tangible y de facil comprension en la escala urbana. El
comportamiento de las personas cambia “porque el entor-
no en que viven se transforma” y porque ellos son los
llamados a modificar positivamente el lugar en que viven.
Este es un principio fundamental para transformar los
ambientes degradados y mejorar adecuadamente la calidad
de vida de nuestras ciudades legitimando los procesos de
desarrollo.

Esteenfoque, por supuesto, representa un gran cambio
desde los procesos que consumen gran cantidad de energia
y utilizan procesos quimicos intensivos, a la adopcion de
principios que demarcan una ingenieria ecoldgica y un
disefo urbano en armonia con el ambiente.

En realidad en las comunidades urbanas se puede sub-
sistir sin electricidad, calefaccién, teléfonos, informatica u
otras comodidades de la vida moderna, pero no sinagua. En
este sentido el camino hacia adelante en la regeneracion de
barrios representa una vuelta hacia atras para aprender de
nuestros propios errores. (Cartes, 1997)

En este contexto, operaciones tan simples como el uso
de estos sistemas de aprovechamiento y reciclaje de agua,
con pequefas modificaciones en la infraestructura y su
diseno, pueden producir el cambio esperado para asi res-
taurar el ambiente urbano en forma colectiva y global.
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